KOSILO

DATUM ZAJTRK MALICA
PONEDELJEK Sirni namaz (7), kruh s Domaci lososov hamaz (4, 3,7), beli Puranji paprikas (1), valvice (1,3),
31.3.2025 semeni (1), paradiznik, kruh (1,6), paprika, planinski ¢aj kitajsko zelje z leco (12)
zelis¢ni Caj
TOREK Kocke sira (7), ¢rni kruh Mlecni riz (1,7), Teleé ja obara z ajdovimi Zli¢niki (1,
1.4.2025 brez aditivov (1), korencek, sadje 3), graham kruh (1), skutina pena z
Sipkov &aj Jjagodami (7)
SREDA Maslo (7), malinina *Smuti (7), Cesnova juha s kruhovimi kockami
2.4.2025 marmelada, koruzni kruh polnozrnata zemlja (1), (1,9), ribji file v pivskem testu
(1), mleko (7) sadje iz sheme (1,3,4), jeSprenova solata z zelenjavo
(12)
CETRTEK Mlecna prosena kasa s Pis¢anc je prsi, koruzna Zzemlja (1), Puranji golaz (12), polenta z grahom
3.4.2025 ¢okolado (1,7), kisla kumarica (12), lipov ¢aj (1), zelena solata s fizolom (12)
sadje
PETEK Tunina (4), kajmak (7), kruh Medeni namaz, maslo (7) Zdrobova juha (1,9), pisana mesna
442025 droznik (1), rdeca redkev, mlecni kruh (1,7), rolada z zelenjavo, ajdova kasa,

¢aj kamilice in mete

Zitna kava (7)

rdea pesa (12)




DATUM

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
7.4.2025

Mleéni riz z jabolki in
cimetom (1,7), mleti lesniki

Pis¢anc ja hrenovka, $trucka (1,6,11),
gorcica po izbiri (10), sadni ¢aj

Ohrovtova enolonénica s ¢i¢eriko,
ovseni kruh (1), domaéi jabol¢ni
zavitek (1,3)

TOREK
8.4.2025

Maslo (7), med, graham
kruh (1), mleko (7), jabolko

*Pisan buhtelj (1,6), kakav (7), sadje

Govedina stroganov, zdrobovi cmoki
(1,3), zelena solata s krompirjem (12)

SREDA
9.4.2025

Liptovski namaz (7), ajdov
kruh (1), korencek, Sipkov
¢aj

Crni kme&ki kruh (1,6,11), sir v
rezinah (7), vlozena kumarica,
planinski ¢aj

Bistra juha z zvezdicami (1), peCena
pis¢anc ja bedrca, mlinci (1,3), zeljne
krpice

CETRTEK
10.4.2025

Sunka v ovitku, &rna Zzemlja
(1), kumarice, lipov ¢aj

Mlecni *koruzni zdrob na mleku (7),
sadje iz sheme

Grahova juha, pecen ribji file (4),
korenckov pire (7), radi¢ s fiZolom
(12)

PETEK
11.4.2025

Lecin namaz, rzeni kruh (1),
kisla paprika, otroski ¢aj

Navadni jogurt s svezim sadjem (7),
kalckova rezina (1,6)

Pis¢anc ji frikase z zelenjavo, kuhan
riz (tri zita), zelena solata z
motovilcem (12)

SOBOTA
12.4.2025

POHOD PRIJATELJSTVA

Sendvic¢ s pis¢anc jimi prsmi (1),
kisla kumarica, voda




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Namaz s sardinami (4), Puranja salama (1,3), ¢rna Zemlja (1), | Korenckova juha, makaronovo meso z
14.4.2025 rzeni kruh (1), paprika, kisla kumarica (12) zelenjavo (1,3), zelena solata (12)
planinski ¢aj

TOREK Mocarela (7), kruh s semeni | *Roglji¢ek z marmelado (1,6), bela FiZolova minestra, domace pirino

15.4.2025 (1), Cesnjev paradiznik, kava (7), sadje pecivo s sadjem (1,3,7), jabol&ni sok
metin ¢aj

SREDA Mlecni zdrob (1,7), kruh po Sirni namaz z zelis¢i in bu¢nimi Porova juha, pis¢anc ji file po

16.4.2025 zelji (1) semeni (7), ovseni kruh (1,6), , €aj, | vrtnarsko, njoki (1,3), zelena solata z
sadje radicem (12)
CETRTEK Puranje prsi v ovitku, rZzeni Domaéi jajéni namaz (3,7), kruh z | Mesne kroglice v paradiznikovi omaki,
17.4.2025 kruh (1), kumarice, planinski buénimi semeni (1,6), Sipkov ¢aj pire s sladkim krompirjem (7),
¢aj mesana solata (12)

PETEK Ribji namaz (4), koruzni Sirova $trucka (1,6,11), voda, sadje Spinaéna juha, zelenjavna rizota s

18.4.2025 kruh (1), kisle kumarice, stro€nicami, rdeca pesa (12)

bela kava (7)




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK VELIKONOCNI VELIKONOCNI PONEDELJEK VELIKONOCNI PONEDELJEK
21.4.2025 PONEDELJEK

TOREK Koruzni Zganci z mlekom | Maslo (7), marmelada, ¢rni kruh (1,6), Goveja juha z ribano kaso (1,3),

22.4.2025 (7), kruh po Zelji (1) Zitna kava (7), peCen pis€ancji file, rizi bizi, zeljna
sadje iz sheme solata z leco (12)

SREDA Pasteta, kruh droznik (1), Mleéni zdrob (1,7), sadje Lecna juha, pecen file polenovke (4),
23.4.2025 kumarice, otroski ¢aj peCen krompir, rdeéa pesa (12)
CETRTEK Namaz s skuso (4), rzeni Sendvi¢ s poli salamo in sirom Kmecka juha z ajdovo kaso, carski
24.4 2025 kruh (1), paprika, planinski (1,3,11), €aj z limono, * jabolko prazenec (1,3,7), jabol¢na ¢ezana (7)

¢aj

PETEK PROSTO
25.4.2025 NADOMESTILI

12.4.2025

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

SHEMA SOLSKEGA SADJA - FINANCNA POMOC EVROPSKE UNIJE ZA DODATNO PONUDBO SVEZEGA SADJA IN

LEDENDA: *v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko/bio Zivilo

ZELENJAVE.




