DATUM

ZAJTRK

KOSILO

MALICA

PONEDELJEK Pirin kruh (1), sirni namaz z | Cvetaéna kremna juha (7), rizota z bu¢kami, zelena Sadni kroZnik
4.3.2024 zelisci (7), €aj solata s korenc kom (12), kompot
TOREK Krof (1,7), ¢aj Bistra juha z zelenjavo, puranje nabodalo, dzuveé | Cajni roglji¢ek (1), aj
5.3.2024 riz, sestavljena solata (12), sadje
SREDA Koruzni kruh (1), maslo (7), PreZganka z jajcem (1,3), pe€en ribji file , kuhan jogurt (7)
6.3.2024 mleko (7) krompir na maslu (7), zelena solata (12), sadje po
Zelji
CETRTEK Cokolino z ovsenimi kosmici Pis¢anc ja obara z Zli¢niki in zelenjavo (1,3), kmecki Keksi (1), mleko (7)
7.3.2024 1,7 kruh (1), biskvitno pecivo s sadjem (1,3,7)
PETEK RZeni kruh (1), hrenovka, | Zapelene testenine s sirom v paradiznikovi omaki Sadje
8.3.2024 ¢aj (1,3), endivija v solati (12)
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Ovseni kruh (1), rezina Kostna juha z rezanci (1,9), skutni svaljki z Sadni kroznik
11.3.2024 salame (7), sveze korenje, drobtinami (1,7), jaboléni kompot
bela kava
TOREK Crn kruh (1), maslo (7), Zelenjavna juha z zli¢niki (1,3,9), testenine z mesom Puding (1,7)
12.3.2024 marmelada, planinski ¢aj (1,3), solata (12)




SREDA Koruzni kosmici (7), mleko | Bistra juha z zvezdicami, pe€ena pis€anc ja bedrca, Grisini (1), ¢aj
13.3.2024 mlinci (1), zelena solata (12)
CETRTEK Graham kruh (1), skutni Goveji stroganov (1,7,9), riz, zelena solata (12) Navadni probioticni
14.3.2024 namaz s korenckom (7), €aj jogurt (7)

PETEK Koruzni kruh (1), domaca Korenckova juha z zdrobom (1), pe¢ena svinjska Sadni kroznik
15.3.2024 pis¢anc ja pasteta, sveza rebrca, strocni fizol v solati (12), sadje

kumara, otroski ¢aj
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Sirova $trucka (1,7), PisCancji paprikas z zelenjavo (1,9), pisani Siroki Navadni keksi

18.3.2024 paprika, kakav (7) rezanci (1,3), zelena solata (12) (1,3,7), sok

TOREK Ajdov kruh (1), maslo (7), Zelenjavna enolonénica s stroéjim fizolom (1,3,9), Skuta s podloZzenim
19.3.2024 med, mleko (7) polbeli kruh (1,6), domaci puding (1,7) sadjem

SREDA Mleéni zdrob (1,7), kruh po Kostna juha z ribano kaso (1,3), dusen pis¢and ji Banana
20.3.2024 Zelji zrezek, prazen krompir (9), endivija solata s fiZolom

(12)
CETRTEK Koruzni kruh (1), ribji Milijon juha (1,3,9), pecena riba (14), zeljna solata s Kruh s semeni (1),
21.3.2024 namaz, kisle kumarice, bela koruzo (12) jabolko
kava (7)

PETEK Pirin kruh (1), mesno Goveji zrezek v naravni omaki (1,9), BIO kuskus, solata Sadni kroznik

22.3.2024 zelenjavni namaz, zeli$¢ni iz radi¢a s krompirjem (12)

¢aj




DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Kruh s semeni (1), pis¢anc ja | Porova juha (1,7,9), rizota s svinjino in zelenjavo (9,14), Zemlja z otrobi (1),
25.3.2024 salama (7), paradiznik, zelena solata (12) ¢aj
zelid¢ni €aj

TOREK Koruzni Zganci z mlekom épincufa (1,7,9), BIO pire krompir (7), hrenovka Bio sadje
26.3.2024 (7), kruh po Zelji (1)

SREDA Stru¢ka (1), skuta (7), sadni | Brokolijeva juha s pope&enim kruhom (1,7), sesekljani | Navadni jogurt (7)
27.3.2024 ¢aj zrezek (1,3,9), zeljna solata s koruzo (12), sadni kola¢

(1.3)

CETRTEK Mesan kruh (1), okoladni Pasulj s pis€anc jim mesom (1,9), jogurtovo pecivo Sadni kroznik
28.3.2024 namaz, mleko (1,3,7)

PETEK Makovka (1), suho sadje, Bistra juha z domaco zakuho (1,3,9), mesne kroglice v Koruzni kruh (1),
29.3.2024 bela kava (7) omaki (1), pire krompir (7), zelena solata (12) jabolko

Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

V OBROK SO VKLJUCENA BIO ZIVILA




