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VSTOP SKOZI SOLSKA VRATA

PRVI KORAKI ...
PRVE BESEDE ...
PRVA VOZNJA S KOLESOM ...
PRVO SOLSKO LETO ...

PRVOSOLCKI

TONE PAVCEK PRAVI TAKOLE:
A male glave rastejo vneto, prerastejo z letom male rokave,
male tezave,

male besede, male stezice ...

Nekoc je majhnega konec. In napoci veliko.




Sola prinese velike spremembe v Zivljenje otroka oziroma vse
druzine. Za vse velja nov ritem zivljenja in dnevne rutine, nove
obveznosti, zagotovo pa se porajajo mnoga vprasanja in negoto-
vosti. Vstop v osnovno Solo je za vsakega otroka izjemno pomem-
ben dogodek. Najveckrat si ga zapomni za vse zivljenje. Obcutja,
ki jih v tistem trenutku doZivlja, vplivajo na njegov nadaljnji odnos
do Sole. Vsi, ki smo kakorkoli povezani s tem pomembnim Zivljen-
jskim dogodkom, se moramo po najboljSih moceh potruditi, da
bo v resnici ¢im bolj uspel ter ostal v nepozabno.

PRVI RAZRED

Ucenci so ob vstopu v osnovno solo stari sest let (ali to starost
dopolnijo v koledarskem letu). V razredu jih skupaj poucujeta
uciteljica in druga strokovna delavka v prvem razredu, ki je prisot-
na polovico ur pouka. Pouk je timsko nacrtovan in izveden. Ucni
nacrt za posamezne predmete uposteva razvojno stopnjo otroka,
nacini poucevanja so zanimivi, pestri, privliacni za ucence, prav
tako so skrbno izbrane metode in oblike poucevanja. Ucenci so
pri pouku aktivni, sprosceni, med seboj sodelujejo, se dopolnjuje-
jo, iSCejo in predstavljajo svoje znanje v sproscenem vzdusju in v
obliki igre.

Ocenjevanje je opisno.




OBVEZNI PROGRAM

Obvezni program obsega predmete: SLO - 5 ur, MAT - 4 ure, SPO
-3 ure, GUM - 2 uri, LUM - 2 uri, SPO - 3 ure. Skupaj 20 ur pouka.
Pouk se zaCne ob 8.15 in traja vsak dan do 12.00. Pouk je
obvezen, otroci ga morajo redno in tocno obiskovati, vsaka
odsotnost mora biti opravicena. K rednemu pouku sodijo Se
dnevi dejavnosti, ki so obvezen del letnega delovnega nacrta.
Lahko so izvedeni v Soli ali izven nje, sem pa spadajo 4 kulturni
dnevi, 3 naravoslovni dnevi, 3 tehniski dnevi in 5 Sportnih dni.




RAZSIRJENI PROGRAM JUTRANJE VARSTVO

je del razSirjenega programa osnovne sole. Je oblika vzgojnega
dela, ki se zaradi potreb starSev organizirana za ucence 1. razre-
dov pred poukom (od 6.30 ure do zaCetka pouka).

V jutranje varstvo se ucenci vkljucujejo prostovoljno s prijavo
starSev v okviru pravil, ki jih doloci Sola, in je financirano s strani
MIZS.

PODALJSANO BIVANJE

je oblika vzgojno-izobrazevalnega procesa, ki jo Sola organizira po
pouku in je namenjena ucencem od 1. do 5. razreda. V podaljsa-
no bivanje se ucenci vkljuCujejo prostovoljno s prijavo starSev v
okviru pravil, ki jih doloca Sola, in poteka od 12.00 do 16.10.

PodaljSano bivanje je strokovno vodeno in vsebuje naslednje
elemente:




- samostojno ucenje,

- sprostitveno dejavnost,

- ustvarjalno preZivljanje €asa in
- prehrano.

V Casu podaljSanega bivanja se otroci ucijo, opravljajo domace
naloge, obiskujejo interesne dejavnosti v oli in izven nje. Ob
razlicnih metodah in oblikah, razlicnih stilih in strategijah ucenija,
uporabljenih v dejavnostih podaljSanega bivanja, u¢enci utrjujejo
pri pouku pridobljena znanja, jih razsirjajo in poglabljajo ter
uspesno uporabljajo v novih situacijah. S tem Sola izpolnjuje
pricakovanja starsev, saj otroci kakovostno in ustvarjalno, pred-
vsem pa varno prezivijo cas, ko so skrbniki v sluzbah.

SPROSTITVENE
DEJAVNOSTI

USTVARJALNO
PREZIVLIANIE
CASA




NIP

Sola za u¢ence 1. razreda izvaja pouk prvega tujega jezika kot
neobvezni izbirni predmet- ANGLESCINA. Pouk angles¢ine poteka
ob igralnih in gibalnih aktivnostih, ki se pogosto menjajo in so
prilagojene starostni stopnji ucencev. Pri uCenju se uporablja
veliko konkretnega materiala, slikovnega gradiva. Ucijo se skozi
pesmice, recitacije, zgodbice, igro vlog... Vsebina sledi izbranim
temam, ki se sicer obravnavajo v 1. razredu pri drugih predmetih.

DOPOLNILNI POUK
je organiziran za ucence, ki potrebujejo pomoc pri ucenju.
K DODATNEMU POUKU

so povabljeni ucenci, ki presegajo dolocene standarde znanja.
Poleg vsega nastetega Sola ponuja Se INTERESNE DEJAVNOSTI.
Otrok naj izbere tiste, za katere ima zanimanje, starsi pa premis-
lite o koli¢ini in obremenjenosti svojega otroka.




PROSTORI

Ucilnice prvega razreda so prilagojene oblikam ucenja in
poucevanja. So velike in lepo urejene. Vsak otrok ima svoj predal-
nik, v katerem ima Solske potrebscine. Uciteljice ucilnico spremin-
jajo, saj razlicno in pestro delo zahteva tudi oblikovanje prostora.
V vsaki ucilnici je tudi racunalnik s primernimi didakti¢nimi igrica-
mi, razlicen didakticen material in igrace. Pouk poteka tudi v
drugih prostorih: telovadnici, racunalniski ucilnici, knjiznici, Sport-
nem igriscu.

PREHRANA

Za prvosolce je na Soli organiziran zajtrk, malica in kosilo v podal-
jsanem bivanju (12.45).

Ucenci imajo tudi rekreativni odmor.




KAKO V SOLO IN 1Z NJE?

Prvosolci prihajajo v Solo in odhajajo iz nje v spremstvu. Po
zakonu jih mora spremljati polnoletna oseba. Izjemmoma jih lahko
spremljajo tudi mladoletne osebe, Ce so starejSe od deset let. V
tem primeru starSi podpisejo posebno izjavo. Otroci morajo
obvezno nositi rumene rutice, dokler ne dopolnijo 8 let. Rutke
dobijo v Soli.

DRUZINA

Dobro je, da se v druzini na vstop v prvi razred ze primerno
pripravljamo, saj lahko na ta nacin prihranimo sebi in otroku
kakSno usodno ali pa vsaj grenko izkusnjo. Pri vstopu v prvi
razred je pomembno, da otroka ob srecanju z novimi ljudmi,
novo uciteljico in z drugacnimi pravili ni strah.




Pri temn mu lahko v veliki meri pomagajo starsi s pogovorom.
Paziti je treba, da otrok o Soli ne dobi napacnih informacij.

Otroka ne straSite s Solo! Starsi v svoji nemoci pogosto zagro-
zijo: »BoS Ze videl, kako bo v Solil« To ni prav. Otrok se mora Sole
veseliti in ne ze vnaprej bati. Le sproScenega otroka lahko motivi-
ramo za ustvarjalno delo in s tem spodbujamo vse potenciale, ki

jin ima.

Otroka lahko pripravite na kasnejSe Solsko delo, ce mu
omogocite doma veliko rezanja, slikanja, risanja, oblikovanja z
glino, lepljenja in igranja z drobnim materialom. Pomemben je
tudi primerno razvit govor, dobro opazovanje, poslusanje, opiso-
vanje, pripovedovanje. Navajenost na redno delo se pri vsolanju
obrestuje. Zacnemo lahko pri pospravljanju igrac in skrbi za
lastne stvari. Tudi ta lastnost vodi k uspesnosti v Zivljenju. Morda
bo v zacetku potrebna pomoc (v obliki nevsiljivin opozoril), kasne-
je pa bo otroku to »preslo v kri« in bo uspesno skrbel za svoje
stvari ter uresniceval Solske obveznosti.




SOLSKE OBVEZNOSTI

StarSi malega nadebudneza naucijo izpolnjevati obveznosti in
spostovati pravila. To mu bo pomagalo pri razumevanju izpolnje-
vanja u¢nih obveznosti. Se posebej pomembno je, da se otroka
pogosto, ob vsakodnevnih priloznostin navdusuje za ucenje (ob
prebiranju knjig, gledanju filmov, na izletih).

ODNOS MED SOLO
IN DOMOM

Cisto mogoce je, da vam kot
starSem vse stvari v zvezi s Solo
ne bodo vsec ali vas bodo celo
resno motile. Izognite se skusnja-
vi, da bi pred otrokom glasno
kritizirali Solo, saj bi si s tem
naredili medvedjo uslugo. Sola bi
s tem v otrokovih oceh izgubila
Raol IMam: sanE erkel  veljavo, to pa bi se kasneje lahko
slabo obrestovalo. Stopite raje
do uciteljic in z njima razreSite
tezave, ki vas glodajo.




VZGOJA

Pomembno je, kar ste dali otroku v prvih letih njegovega Zivljenja.
Ne gre le za znanje, tega bo otrok Se pridobival. Gre za samozav-
est, ustvarjalnost, vedenje, obCutek varnosti, sprejetosti, socialno-
sti. Otrok ob sebi potrebuje ¢loveka, ki se z njim ukvarja, ki mu je
zgled in ga s tem pripravlja na zivljenje. To nalogo, dragi starsi,
opravljate vi. Takim starSem, ki so iskreni, jasni, odkriti, nedvoum-
ni, uglaseni med besedami in dejanji otrok lahko sledi. In takim
starsem bo uspelo. Zal pa pravega recepta ni.

ODSTEVANJE DO PRVEGA SOLSKEGA DNE

V zadnjih dnevih pred poukom skupaj z otrokom ovijte zvezke in
ucbenike, opremite jih zimenom in priimkom.




To storite tudi z drugimi potrebscinami in jih pripravite v Solsko
torbo. Pripovedujte, kaj poc¢nete v zvezi s Solo. Odgovarjajte na
otrokova vprasanja, spodbujajte ga, da izraza svoja obcutja.
Zadniji dan naj bo miren, zvecer z otrokom pripravite oblacila za
prvi Solski dan. Otrok naj bo v postelji ob obicajnem casu.

PRVI SOLSKI DAN

Priporocamo, da si prihranite dopust in otroka ta dan pospremite
v Solo. Pripravite otroka na dejstvo, da bo prvi dan nekaj ¢asa v
razredu brez vas. Bo z vrstniki in prijaznimi uciteljicami.

Doma poskrbite za prazni¢no vzdusje. Ce vam moznosti dopus¢a-
jo, prezivite preostali del dneva skupaj s svojim prvosolckom,
peljite ga na pico, igrisCe, na sprehod ali v kino. Naj mu ta dan
ostane v lepem spominu.




UCENCI IN UCITELJI
OSNOVNE SOLE
CIRKULANE-ZAVRC
VAS Z VESELJEM
PRICAKUJEMO.

informacije

Za vse infomacije smo dosegljivi na spletni strani OS Cirkulane-Zavré.
Literatura:

*Pridobljeno med.over.net/revija_otroci/marec2003
*Vec avtorjev: Ob vstopu otroka v Solo, prirocnik za starSe, Educa, 1996

Pripravila: Suzana Petek, ravnateljica







